5. Desember - Vennskap - Del 1

Den femte desember var det ekstra kaldt ute. Timian pustet ut og sa hvordan pusten ble til sma
hvite skyer i luften.

"Brr," sa Timian. "I dag ma vi finne den tredje verdien raskt!"

Men krystallet i lommen pulserte varmt, som om det ville vise veien. Timian fulgte folelsen
dypere inn i skogen, til en apen plass dekket av sng.

Der sa Timian noe merkelig. To kaniner — en hvit og en brun — arbeidet hver for seg. Den
hvite kaninen rullet en stor sneball pd den ene siden av plassen. Den brune kaninen rullet en
sneball pa den andre siden. Men de s ikke pa hverandre i det hele tatt.

"Hei!" ropte Timian. "Lager dere snemenn?"

"JEG lager sngmann," sa den hvite kaninen stivt. "Den FINESTE snemannen."
"NEI, JEG lager den fineste," sa den brune kaninen like stivt.

Timian ble forvirret. "Men... kan dere ikke lage en sammen?"

"SAMMEN?" sa begge kaninene samtidig, og snudde seg bort fra hverandre igjen.
Timian gikk nermere. "Er dere... sinte pd hverandre?"

Den hvite kaninen stoppet. Sa, veldig stille, sa han: "Vi pleide & vare bestevenner."
"De beste," nikket den brune kaninen trist. "Vi gjorde alt sammen."

"Hva skjedde?" spurte Timian forsiktig.

"Vi kranglet," sa den hvite kaninen. "Om hvem som kunne lage finest snemann. Jeg sa at
mine alltid er finere. Sa sa han at SINE er finere!"

"Og sé sluttet vi 4 snakke," mumlet den brune kaninen. "N4 lager vi hver vir snemann. For &
bevise hvem som er best."



Timian sa pa de to kaninene som arbeidet hver for seg. De sa ikke glade ut. De sa ensomme
ut.

Krystallet i lommen var varmt, men det skinte ikke sterkere. Noe manglet.

"Men," sa Timian, "hvem har det goyest na? Dere som lager snemenn hver for
dere, eller da dere lagde ting sammen?"

Begge kaninene stoppet opp. De sa ingenting, men Timian sé at de tenkte.

Den hvite kaninen sa bort pa den brune. Den brune kaninen si tilbake. Men
ingen sa noe. De snudde seg bort igjen og jobbet videre med hver sin
sngmann.

Pé veien hjem tenkte Timian: Hvordan kan jeg hjelpe to venner som vil
vare venner igjen, men som er for stolte til & si unnskyld?

Refleksjonssporsmal:

1. Hvorfor tror du kaninene fortsetter 4 lage hver sin snemann i stedet for 4 bli
venner igjen?

2. Har du noen gang kranglet med en venn om noe dumt? Hvordan feltes det
etterpa?

Hva tror du er vanskeligere: a si unnskyld, eller 4 fortsette & vaere sur?
4. Hvorfor tror du kaninene ser ensomme ut, selv om de holder p4 med noe goy?

Hva tror du Timian kan gjere for 4 hjelpe de to vennene i morgen?

Aktivitetsforslag (Slik de ser ut i portalen)

Sngmann sammen - ikke hver for seg

I denne aktiviteten leker barna seg inn i temaet vennskap og samarbeid. 1 eventyret krangler
kaninene om hvem som lager den fineste sngmannen, og ender opp med & sta hver for seg.
Her fér barna erfare at det ofte bade blir morsommere — og finere — ndr vi skaper noe sammen
i stedet for & konkurrere.



(4 Beskrivelse

Barna skal bygge én felles sngfigur (sngmann, sngdyr eller “sngkanin”) i stedet for hver sin.
For a fa det til ma de snakke sammen, fordele oppgaver og tale at andre gjgr ting “annerledes
enn jeg ville gjort”.

Aktiviteten kan ogsa gjgres uten sng ved a bygge “sngmann” av naturmaterialer, pappesker
eller puter inne — poenget er samarbeidet, ikke selve materialet.

&3 Du trenger

*  Sng ute (eller alternativt: puter, pappesker, tepper inne)
e  Etavgrenset omrade der dere kan bygge fritt
. Eventuelt: steiner, kongler, pinner, skjerf, bgtte/lue til pynt

. Hansker/votter til barna

5% Slik gjor dere det

I.  Start med historien
O Samle barna der dere skal bygge.
O Khnytt til eventyret:
= To kaniner vil lage hver sin sngmann.
= De begynner a sammenligne: “Min er finest! Nei, min!”
=  Til slutt star de hver for seg og er ikke sarlig venner.
O Spgr barna:
. “Har dere noen gang blitt uenige om hvem som lager noe ‘finest’?”
®  “Hvordan fples det d std hver for seg?”
2. Gi oppdraget — én sngmann, mange hender

O Forklar:
“I dag skal vi prgve noe ekornet og musa ikke gjorde, og som kaninene ikke
fikk helt til: Vi skal lage én sngmann sammen.”

O Dere velger om det skal vaere sngmann, sngdyr, sngkanin eller “sngvenn”.



3. Delinnisma ansvarsgrupper
O Del barna inn i 3—4 grupper med hver sin oppgave:
= Gruppe 1: Rulle/store sngballer (kropp/del av kroppen)
L] Gruppe 2: Finne pynt (gyne, nese, armer, knapper, hale, grer osv.)
= Gruppe 3: Pynte og sette sammen

= Gruppe 4 (valgfri): Lage ‘“verden rundt” — sti rundt, sma sngfigurer
ved siden av, en benk, et “hus” til sngvennen.

O Poengter at alle oppgavene er viktige for at det skal bli en ekte felles sngvenn.
4. Byggefasen — voksne som stgttespillere
O La barna jobbe i gruppene sine. Voksne hjelper mest med:
® 3 holde pa plass sngballer
®" 3 minne pa at alle ma fa vaere med
® 3 spgrre: “Hvordan kan dere lgse dette sammen?”’
O Nar de store sngballene er pa plass, samles dere rundt sngfiguren og:
®  bestemmer sammen hvor gyne, nese, armer osv. skal vere
= Jar barna foresla ideer og stemme litt hvis det er uenighet
5.  Gisngvennen personlighet — sammen

O Spgr barna:

u “Hva skal sngvennen hete?”’
" “Er det en sngkanin, sngperson, sngvenn...?”
L] “Hva liker sngvennen a gjpre?”

O Labarna komme med forslag — skriv gjerne navnet i sngen foran.
6. Felles “innvielse”
O Nar dere er ferdige, stiller dere dere i en halvsirkel rundt sngvennen.
O Tell til tre og la alle rope navnet pa sngvennen sammen.
O Dere kan ogsa gi sngfiguren en “gruppeklem” (alle tar pa den samtidig).

7. Avrunding



O G4 et lite stykke unna og se pa sngfiguren sammen:

“Dette har vi laget sammen.”

O Knytt tilbake til eventyret:

“Hvordan tror dere kaninene hadde hatt det hvis de ogsa hadde laget
én sngmann sammen?”’

Q Enkle varianter og utfordringer

Variant / utfordring

*E’ Flere smd — men
fortsatt felles

++ Sngkanin i stedet
for sngmann

R Rollelek etterpd
Rullestafett
~ Uten sng

&x Dekorering dag 2

Slik kan dere gjgre det

I stedet for én stor, lager dere en liten landsby av sngfigurer, men
alle ma henge sammen (sti, ring, rekke).

Lag en sngkanin med lange grer — knytt tettere til kaninene i
eventyret.

Nar sngvennen er ferdig, leker barna at de er kaniner som fgrst
krangler, sa samarbeider.

Lag en liten stafett der barna ruller sngballen etter tur — alle har vert
borti “grunnmuren”.

Bruk puter, pappesker eller tepper inne til & bygge en “sngfigur”
sammen.

Kom tilbake neste dag og legg til nye detaljer — sngvennen utvikler
seg over tid.

¥= Hva trener barna?

Samarbeid:

o  Planlegge, fordele oppgaver, lytte til andre.

*  Vennskap og inkludering:

o  Oppleve at noe blir til fordi alle bidrar.

e  Sprak og forhandling:

o  Siifra,

foresld, bli enige, tale a ikke alltid fa viljen sin.

. Grovmotorikk:

o  Rulle, Igfte, bare, forme sng, balansere rundt sngfiguren.

*  Kreativitet og medskaping:



o  Gi sngfiguren uttrykk, historie, navn og egenart.

-~ Refleksjon etterpa

Forslag til spgrsmal etter leken:

“Hvordan var det d lage én sngmann sammen, i stedet for hver deres?”
“Var det noen ganger vanskelig a bli enige?”

“Hva gjorde dere da dere var uenige?”

“Ble sngvennen annerledes enn du hadde tenkt — pa en god mdate?”

“Hva tror dere er viktigst: hvem som gjorde hva, eller at vi gjorde det sammen?”

@ Tips til voksne

Unnga konkurransepreg:

o Ikke spgr “hvem sin del ble finest?” — snakk heller om helheten og
samarbeidet.

Gi plass til alle:

o  Pass pa at ikke de sterkeste/eldste tar over rulling og pynting. Gi de stille barna
konkrete oppgaver:

. “Kan du velge gyne?”
. “Vil du bestemme hvor armene skal veere?”
Modeller konfliktlgsning:
o  Nar barna blir uenige:

. “Jeg horer at dere vil to forskjellige ting. Hvordan kan vi gjpre begge
litt forngyde?”

Knyt til hverdagen:
o  Tadet inn igjen senere:

. “Husker du sngvennen vi laget sammen? Hvilke ting i barnehagen er
ogsa ‘felles-prosjekt’?”

La sngvennen sta som “‘symbol”:



o  Hvis mulig, la sngfiguren sta synlig en stund som et fysisk minne om
samarbeidet.



